Nabidka zdjmovych krouzkt Domu déti a mlddeze Benesov 2025/2026

Pondéli
e vei | Poplatek o , Vedouci
Nazev ¢innosti nacely | Termin kondni Misto fL L x
od-do 3K. rok (pedagog volného &asu)
o . ) DDM Mgr. Iva Kfizkova,
Pohybovd pruprava 6-8 700 PO 13:30-14:30 Benegov Martina Raiskupovd
Zdklady informatiky 10-15 700 PO 14:00-15:00 DDM Michal Vojtisek
Benesov
Knizni dobrodruzi 7-13 800 PO 14:00-15:30 DDM Milena Sichovd
Benesov
Kreslenia vytvarnd 1015 | 800 | PO 14:00-15:30 bbM Sdra Srdinkové
tvorba Benesov
Gymnastkall 810 | 800 |POM30-16:00 | PN Mgr. lva Krizkovd,
pro mirné pokrocilé Benesov Martina Raiskupovd
Hra na kytaru IV 7-15 800 PO 15:00-18:00 DDM Katefina Amlerovd
Benesov
Pozndvdme svét 8-15 800 PO 15:15-16:15 DDM Michal Vojtisek
Benesov
Lehkd atletika | 61 | 700 | PO16:00-17:00 | £° J'Lc;sl‘;ovc" Bc. Jana Kahounovd
Lehkd atletika I 61 | 700 | PO16:00-17:00 | £° J'Lc;sl‘;ovc" Jaroslava Svobodovd
Lehkd atletika Il 61 | 700 | PO16:00-17:00 | £5iraskova, | Mgr. Adéla Bulinovd,
Hala Ed.D.
Plavdni - plqv0| 6-15 2000 PO 16:00-17:00 quvef:ky Dgno Pokorna,,
a poloplavci | bazén Miroslav Pokorny
Stolni tenis | 6-15 700 PO 16:00-17:00 DDM Radek Vladyka
BeneSov
Kerarnika pro 715 | 1200 | PO 16:00-17:30 PO Séra Srdinkovd
zacdatecCniky i BeneSov
DDM Mgr. Hana Tdmova,
Zdachrandr 8-15 700 PO 16:15-17:15 N Mgr. Romana
BeneSov . f s .
L'uptdcikova
Elektronika a robotikal | 818 | 700 | PO 16:30-17:30 DDM Pavel Sach,
Benesov Bc. Martin Sturc
Viktoriia Lapina
Tanec, balet, "
gymnastika - 6-9 700 | PO 17:00-18:00 DDM Sandra Nechybovd,
PN Benesov Mgr. lveta Vackovd,
zacdatecnicli yrs .
Mgr. Iva Ktizkovd
Plavdni - plqvm 6-17 2000 PO 17:00-18:00 Ploves:ky Miroslav Pokorr?y,
a poloplavci ll bazén Dana Pokornd
Elektronika a robotika 818 200 PO 17-45-18:45 DDM Pavel chh,
Il Benesov Bc. Martin Sturc
Plavdni - plqvm 6-17 2000 PO 18:00-19:00 Ploves:ky Miroslav Pokorr?y,
a poloplavci lll bazén Dana Pokornd
Viktoriia Laping,
Tcgicc;gi'gtj rosii | 916 800 | PO 18:00-19:30 ng;"ov Sandra Nechybovd,
gy P Magr. lveta Vackovd
DDM Mgr. Oleksandr
Moderni tanec 10-20 700 PO 19:30-20:30 . Proskurnia,
Benesov

Viktoriia Lapina
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Utery
S . DDM o vy .
Stolni tenis Il 6-15 700 UT 13:00-14:00 N Ivana Ruzi¢kovd
Benesov
Hra na kytaru | 7-15 800 UT 13:15-15:15 DDM Katefina Amlerovd
Benesov
L ’ DDM ox:y .
Stolni tenis llI 6-15 700 UT 14:00-15:00 . Ivana Ruzickovd
Benesov
Anglictina pro 7-10 800 | UT 14:00-15:00 DDM Michal Vojtisek
zacdatelniky Benedov
Keramika pro 715 | 1200 | UT 14:00-15:30 bbM Sdra Srdinkovd
zacdtedniky | Benedov
Vytvarny krouzek 6-10 800 UT 14:15-15:45 DDM Milada Rydlovd
Benesov
Anglictina pro mirmné 1015 | 800 | UT15:00-16:00 DDM Michal Vojtisek
pokrocilé Benesov
. Pavel Hubal,
Sportovneé strelecky UT 15:00-18:15, DDM Petr Hrdlicka,
. 7-20 900 SO 08:30- . Sy
krouzek Benesov Jakub Hrdli¢ka,
13:00 .
Petr Jondk
Yl T . ) ) DDM Stanislav Vdna,
Rybdrsky - zacdtecnici 7-15 900 UT 15:30-17:00 Benegov Dominik Bohuslay
Hra na klavir | 816 800 Bude bbM Lucie Votrubovd
upfesnén Benesov
Plavani - neplavei 612 | 3000 | UT16:00-17:00 | Flavecky Martina Lutzovd
a poloplavei V bazén
Plavani - plavei 615 | 3000 | UT16:00-17:00 | Flavecky Lenka Pecinovskd
a poloplavci IV bazén
Keramika pro mirme 811 | 1200 | UT16:00-17:30 bbM Sdra Srdinkovd
pokrogilé | BeneSov
Letecti modeldri 9-18 1500 UT 16:00-18:00 DDM Frantisek Sykora
BeneSov
Matematika - pfiprava ] DDM
na pfijmacky na 10-11 800 UT 16:15-17:45 . Michal Vojtisek
S s BeneSov
osmiletd gymndzia
Yl e . ) . DDM Stanislav Vdna,
Rybdrsky - pokrogili 7-15 850 UT 17:15-18:15 Benetoy Dominik Bohuslay
Street dance llI 9-15 1000 UT 18:30-19:30 DD54 Ing. M. Janous$kova
Benesov
Streda
Deskové alogické hry - | o 700 | ST 14:00-15:00 DDM Mgr. lva Krizkova,
zacdatednici Benesov Krystof Ktizek
Keramika pro 7-9 1200 | ST 14:00-15:30 DDM Ing. Zuzana Buchalovd
zacatecniky llI Benesov
Hra na kytaru I 7-15 800 ST 14:00-16:00 DDM Katefina Amlerovd
BeneSov
Pévecky sbor | 6-8 750 ST 14:30-15:30 DDM Mgr. Alena Vasdkovd
BeneSov
Fitness 9-15 700 ST 14:30-15:30 DDM Mgr. Eliska RGzickovd
Benesov
Pévecky sbor I 8-16 800 ST 14:30-16:00 DDM Mgr. Alena Vasdkovd

Benesov
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Vytvarka jinak 9-16 700 | ST14:30-16:30 DDM RGzena Havelkovd, DiS.
(Ix za 14 dni) Benesov
Flow DC (dance crew) 10-16 800 ST 15:30-17:00 B(—:F)nDe';on Sofia Jill Mneev
Sperkovdni (krouzky, 816 850 | ST 15:30-17:00 DDM Milada Rydlovd
dratky, kordlky) Benesov
éipky 8-16 800 ST 16:15-17:45 DDM Katefrina Amlerovd
Benesov
Gymnastka ll 91 | 850 | ST16:30-18:30 | Sokolovna Mar. lva Kfizkova,
pro mirné pokrocilé Katefina Zuc¢kovd
Gymnastika 118 | 850 | ST16:30-18:30 | Sokolovna |  oroinaBdrtovd,
V pro pokrocilé Nikola Honomichlovd
ST 17:00-18:30, DDM Radek Krivanek, Tomds
Karate | &1 | 900 | bk 15:30.17:00 | Benesov Krdl, Matéj Sima
ST 17:00-19:00, DDM Radek Kfivanek, Tomds
Karate | 726 | 900 | 5i1530.17:00 | Benesov Krdl, Matéj Sima
Ctvrtek
Diveikiub | (rukodeiné | 1 | oo | T 13:40-15:40 PO lvana Rézickovd
&innosti, vareni,...) BeneSov
Hackovdni 8-16 800 CT 14:00-15:30 Be[ig;/lov Katerina Amlerovd
Gymnastikal| 79 800 | CT14:15-15:45 PO Mar. lva Krizkova,
BeneSov Martina Raiskupovd
Discgolf 8-15 700 CT 15:00-16:30 B;Z';"OV Michal Vojtisek
Keramika pro mirme 116 | 1200 | CT15:00-17:00 PO Be. Lucie Dolezalovd
pokrogilé || BeneSov
Street dance | 79 | 700 | &T1600-7:00 | o OPM Daniela Veseckd
pro zacdatelniky BeneSov
Basketbal | préiprava 7-11 700 | &T16:00417:00 | Z° J'L‘fl';ova' Ing. Ondfej Zahradnicek
Volejbal | 8-15 700 | &T16:00-17:00 | £ Jirdskova, Radek Viadyka,
Hala Lenka Sichovd
Sportovnihry /zéklady |, 19 700 | &T16:00-17:00 | 25 Jirdskova, lvana RZickovd
mic¢ovych her.../ Hala
Lenka Pecinovskd,
Bc. Martina
Plavdni - plqvm 616 2350 AT 16:00-17:00 Plove’cky Dosty{chov\/o, ’
a poloplavci VI bazén Olga Klimes$ova,
Martina Lutzovd,
Jana Mdcovd
Zelezniéni modeldfi 8-16 1500 | CT 16:00-18:00 Be[:g;"ov Pavel Osi¢ka
Deskove alogicke hry - | g 45 700 | GT16:15-17:15 DDM Mgr. Iva KFizkovd
pokrodili Benesov
. < . . o s Jitka Drdabkovad
Kuzelky 8-16 700 CT 16:30-17:30 Kuzelnik Miroslay Drébek
Hra na klavir |l 8-16 800 BVUdev DDM Lucie Votrubovd
upresnen Benesov
volejpal lipromime | 45 50 | 700 | &T 17:00-18:00 | £ lraskova, Radek Viadyka
pokrogilé Hala
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Micové hry - vybijenq,

ZS lirdskova,

Ivana RAzickovd,

prehazovand, 11-18 700 CT 17:00-18:00 Hala Lenka Sichovd
dodgeball...
Plavdni - neplavm 6-15 3000 &T 17-00-18:00 Plove,cky Lenka chm<3vskg,
a poloplavci IX bazén Olga Klimes$ova
Plavdni - neplavci < OOR. Plavecky Martina Lutzovd,
a poloplavci VI &-15 3000 CT17:00-18:00 bazén Bc. Martina Dastychovd
Plavani - plavai Vi 745 | 3500 | GT17:00-18:00 | Favecky Jaroslav Mdca,
bazén Jana Mdcovd
Divadelni 9-18 800 CT 17:00-18:30 DDM Sarah Nicole Bohatsch
Benesov
Patek
Stolnf tenis IV 615 | 700 | PA14:00-15:00 PbM Mar. Adela Bulinova,
Benesov Ed.D.
Keramika pro 79 | 1200 | PA14:00-15:30 PbM Ing. Zuzana Buchalovd
zacdtecniky IV Benedov
|?.IVCI klgb I v(rull<odelne 6-16 800 PA 14:00-16:00 DDM quncn Ruz[ckovc’),
ginnosti, vareni,...) Benedov Milada Rydlovd
E).IVCI klgb IIIv(ru’kodeIne 616 800 PA 14:00-16:00 DDM Milada Io?}/‘cillovo:
&innosti, vareni,...) BeneSov Ivana Ruzickovd
Gymnastika , Mgr. Iva Kfizkovd
ateamgym IV 9-1 850 PA 14:30-16:30 Sokolovna . . '
o o Martina Raiskupovd
pro mirné pokrocilé
Gymnastika ‘ Karolina Bartovd
ateamgym VI 11-20 850 PA 14:30-16:30 Sokolovna . . "
" Nikola Honomichlovd
pro pokrocilé
Hra na flétnu | 615 | 800 | PA14:30-17:30 PoM Moo
Benedov Petra Kfistdlovd
Hra na flétnu I 6-15 800 PA 14:30-17:30 DDM Sdrka Neuwirthovd
Benedov
‘ ZS lirdskova Simon Zidek,
Florbal | 6-12 700 PA 15:00-16:00 ' Sdra Srdinkovd,
Hala . ooy
Michal Vojtisek
Hra na kytaru 745 | 500 | PA15:00-17:00 PDM Mar. Adela Bulinova,
Benesov Ed.D.
PA 15:30-17:00, DDM Radek Kfivanek, Tomds
Karate | 618 200 | 5717.00418:30 | Benesov Krdl, Matéj Sima
PA 15:30-17:00, DDM Radek Kfivanek, Tomads
Karate | 7-26 200 | 5717.00-19:00 | Benesov Krdl, Matéj Sima
Myslivecky | 58 | 700 | PA15:30-16:30 DDM Be. Hana Duskova,
Benesov Ing. lvana Syslovd
; ZS Jirdskova Simon Zidek,
Florbal Il 1-20 700 PA 16:00-17:00 ' Sdra Srdinkovd,
Hala . .
Michal Vojtisek
Gymnastika 6-18 700 | PA16:30-17:30 | Sokolovna Ondrej Stehule,
pro chlapce Mgr. Monika Frankovd
Myslivecky I 615 | 800 | PA16:30-18:00 DD Be. Hana Duskova,
Benesov Ing. lvana Syslovd
Plastikovi modeldri 10-17 1500 PA 16:30-18:30 DDM Miroslav Pokorny
Benesov
Ing. Michaela
Streetdancell 610 | 1000 | PA17:00-18:30 bDM Janougkovd,
pro mirné pokrocilé Benesov

Nikola Marec&kovd
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DDM Nikola Mareckovd,
Dancehall 9-12 1000 PA 18:30-20:00 N Ing. Michaela
Benesov N \
Janouskovd
Sobota
Pavel Hubal,
Sportovné strelecky SO 08"71)0_ DDM Petr Hrdlicka,
N 7-20 900 13:00, UT . Ly
krouzek Benesov Jakub Hrdli¢ka,
15:00-18:15 .
Petr Jondk
Nedéle
Airsoft | za&dte&nici 118 900 | NE14:30-16:30 DDM David Dolezal,
Benesov Robert Ernest
Mgr. Oleksandr
Akrobacie a tanec 10-20 800 NE 15:00-16:30 Sokolovna Proskurnia,
Viktoriia Lapina
. - . . DDM David Dolezal,
Airsoft Il pokrocili 11-18 900 NE 16:45-18:45 Benetov Robert Ernest

V ptipadé dotazl volejte 603 462 352 nebo piste na info@ddmbenesov. cz

Aktualizovdno 15. 5. 2025



mailto:info@ddmbenesov.cz

