
Volná místa zájmových kroužků Domu dětí a mládeže Benešov 
školní rok 2017 – 2018 

 

Pondělí 

Název kroužku 
Vedoucí 

(pedagog 
volného času) 

Kdy – 
hodina 
konání 

Kde – místo konání První schůzky 

Lehká atletika II (3.-5. třída)  Ing. I. Sládková 16.00 – 17.00 Hala ZŠ Jiráskova, BN 2.10. v 16.00 h 

Záchranář (od 1. třídy) Mgr. H. Tůmová 
Bc. R. Luptáčiková 

16.45 – 17.45 DDM Benešov, za hernou První schůzka proběhne 
po naplnění kapacity ZK. 

Zábavný klub (1. – 5. třída) Ing. Z. Sedláčková 13.00 – 15.00 DDM Benešov, č. 9 - dílny 11.9. ve 13.00 h 

Vyšívání Ing. Z. Sedláčková 15.30 – 17.00 DDM Benešov, č. 12 První schůzka proběhne po naplnění 
kapacity ZK. 

Úterý 

Letečtí modeláři (od 4. třídy) F. Sýkora, F. 
Kašpárek 

16.00 – 18.00 DDM Benešov, dílny 26.9. v 16.00 h 

Anglický jazyk (5. – 8. třída) Ing. Z. Sedláčková 17.00 – 18.00 DDM Benešov, č. 12 26.9. v 17.00 h 

Geocaching (od 5. třídy)  1x za 14 dní Bc. L. Rálková  DDM Benešov, za hernou 26.9. v 17.00 h  
s rodiči 

Zábavný klub (1. – 5. třída) Ing. Z. Sedláčková 13.00 – 15.00 DDM Benešov, 
za hernou, č.9 - dílny  

5.9. ve 13.00 h 

Francouzština (od 5. tř.) Bc. K. Komárková 16.30 – 17.30 DDM Benešov č. 1 První schůzka proběhne 
 po naplnění kapacity ZK. 

Středa 

Karate I (začátečníci od 1. třídy) R. Křivánek, T. Král, 
M. Steinhubel 

17.00 – 18.30 Sál DDM Benešov 4.10. v 17.00 h 

Karate II (pro pokročilé, středa + pátek) R. Křivánek, T. Král, 
M. Steinhubel 

18.30 – 20.00 Sál DDM Benešov 4.10. v 18.30 h 

Břišní tance (pro začátečníky   
od 2. třídy ) 

S. Hokeová 16.00 – 17.00 Sál DDM Benešov 4.10. v 16.00 h 

Myslivecký (od 1. třídy) L. Krčilová, 
B.Urbanová 

 DDM Benešov č. 1.  20.9. od 17.00 h  
s rodiči 

Výtvarka jinak (5. – 9. třída) 1x za 14 dní  14.30 –  16.30 DDM Benešov č. 9 Bude upřesněno 

Pěvecký sbor Mgr. A. Vašáková 14.30 -16.00 DDM Benešov, za hernou 4.10. ve 14.30 h 

Šikulové – hravé výtvarné tvoření a 
pokusy 
pro děti od 1. do 3. třídy 

Dis. R. Havelková 14.30 – 16.00 DDM Benešov, č. 31 První schůzka proběhne po naplnění 
kapacity ZK. 

Šipky (od 3. třídy) K. Amlerová 16.00 – 17.30 DDM Benešov, za hernou První schůzka proběhne po naplnění 
kapacity ZK. 

Zábavný klub (1. – 5. třída) Ing. Z. Sedláčková 13.00 – 15.00 DDM Benešov, za hernou 6.9. ve 13.00 h 

Čtvrtek 

Break dance pro začátečníky  
(od 1. třídy) 

Mgr. S. Znor,  
Mgr. I. Křížková 

16.00 – 17.00 Sál DDM Benešov 5.10. v 16.00 h 

Sportovní hry II (od 5. třídy) I. Růžičková 17.00 – 18.00 Hala ZŠ Jiráskova, BN 5.10. v 17.00 h 

Volejbal II (od 6. třídy) R. Vladyka 17.00 – 18.00 Hala ZŠ Jiráskova, BN 5.10. v 17.00 h 

Basketbal I (od 2. třídy) Bc. L. Rálková 16.00 – 17.00 Hala ZŠ Jiráskova, BN 5.10. v 16.00 h 

Basketbal II (od 6. třídy) Bc. L. Rálková 17.00 – 18.00 Hala ZŠ Jiráskova, BN 5.10. v 17.00 h 

Plavání VIII (neplavci, poloplavci od 1. 
třídy) 

O. Klimešová 17.00 – 18.00 Krytý plavecký bazén 5.10. v 17.00 h 

Železniční modeláři I(od 2. třídy) Ing. J. Mikulášek 16.00 – 17.30 DDM Benešov – dílny Bude upřesněno 

Železniční modeláři II (od 2. třídy) Ing. J. Mikulášek 17.30 – 19.00 DDM Benešov – dílny Bude upřesněno 

Balanční cvičení (od 1. třídy) Mgr. H. Řezníčková 14.00 – 15.00 DDM Benešov, sál První schůzka proběhne po naplnění 
kapacity ZK. 

Příroda hrou (přírodovědný kroužek 
pro děti od 1. do 9. třídy) 

K. Stuchlíková 14.30 – 16.00 DDM Benešov č. 1 5.10. v 16.00 h 
s rodiči 

Příroda hrou (přírodovědný kroužek 
 pro děti  od 1. do 9. třídy) 

K. Stuchlíková 16.00 – 17.30 DDM Benešov č. 1 5.10. v 16.00 h  
s rodiči 

Pátek 

Diskotance I - pro pokročilé (od 14 let),  
pátek a neděle 

Bc. J. Šilhavý 18.30 – 20.00 Sál DDM Benešov Neděle 17.9. v 17.00 h 

Florball II (od 5. třídy) Ing. K. Hlaváček,  
P. Houštecký,  

16.00 – 17.00 Hala ZŠ Jiráskova Benešov 6.10. v 16.00 h 



Flétnový soubor  od 4. třídy (1x za 3 
týdny) 

MUDr. P. Křišťálová 17.45 – 18.45 DDM Benešov č. 12 22.9. v 16.00 h 

Karate II pro pokročilé (od 5. třídy, 
středa + pátek) 

R. Křivánek, T. Král, 
M. Steinhubel 

15.30 – 17.00 DDM Benešov, sál 6.10. v 15.30 h 

Zábavný klub (1. – 5. tř.) Ing. Z. Sedláčková 13.00 – 15.00 DDM Benešov, č.1 8.9. ve 13.00 h 

Dívčí klub III – vaření, výtvarné činnosti… 
(od 1. třídy) 

M. Rýdlová, 
I. Růžičková 

14.00 – 16.00 DDM Benešov, č. 9 6.10. ve 14.00 h 

Neděle 

Diskotance  I- pro pokročilé (od 14 let), 
pátek + neděle 

Bc. J. Šilhavý 17.00 – 18.30 Sál DDM Benešov 17.9. v 17.00 h 

 
 
 

Zájmové kroužky u kterých den a hodina konání ještě nejsou určeny. 
 

Turistický Z. Fuksová   První schůzka proběhne 
po naplnění kapacity ZK. 

Dětská redakce Mgr. I. Křížková   První schůzka proběhne 
po naplnění kapacity ZK. 

 
 
 


